| Igpet av pktene vil Rick Scott utforska og demonstrera ulike verktgy og kommunikasjonsmatar som han brukar i praksisen sin. Dette vil omfatta bade
tradisjonelle og moderne teknikkar, og gje ei djup forstaing av korleis desse komponentane samspelar for & understgtta ei effektiv pasientomsorg.

Han vil ogsa knyta desse metodane til ulike pasientkasus for 4 illustrera den praktiske bruken.

Eit seereige trekk ved Rick Scott sin praksis er at han ser pa kvar pasient som eksperten i sitt eige liv. Med dette perspektivet som grunnlag, nyttar han ei
rekkje terapeutiske metodar - inkludert akupunktur, austleg og vestleg urtemedisin, massasje, manuell terapi, kraniosakralterapi og kosthalds/livsstilsradgjeving
- for 4 adressera dei underliggjande arsakene til sjukdom og oppmuntre pasientane til 4 ta ei meir aktiv rolle i deira eige helsearbeid.

Rick Scott er Naturopathic Doctor (USA), med over 17 ars universitetsutdanning. | Danmark driv han sin eigen vellykka klinikk og blir ofte konsultert av bade

komplementere og alternative terapeutar og autorisert helsepersonell.

Rick Scott kan dansk, men fgretrekk & halda forelesingane pa engelsk.

NNHs 30-arsjubileum
Fagseminar med Naturopathic Doctor (USA) Rick Sco

Scandic Ambassadeur Drammen

Dato: Lordag 20. april 2024

Framtidsretta naturterapi

08.30 - 09.00
09.00 - 09.15
09.15 - 10.15
10.15 - 10.45
10.45 - 11.30
11.30 - 12.30
12.30 - 13.15
13.15 - 14.15
14.15 - 14.45
14.45 - 15.30
15.30 - 16.30

Registrering

Opning og informasjon

Rick Scott: Innfgring i dei naturopatiske prinsippa

0g teoriane for behandling - og han si tilnarming til desse.

Pause - kaffe/te + utstillarar

Rick Scott: Om & mgta pasientane der dei er.

Korleis n&erma seg pasienten, inkludert anamnese og sjukdomshistorie.
Lunsj + utstillarar

Rick Scott: Diagnostisk arbeid: TCM-perspektiv, puls/tunge-diagnose,
fysiske underskingar/palpering etc.

Rick Scott: Behandlingsplanen og samarbeidsprosessen med pasienten.

Pause - kaffe/te + utstillarar
Rick Scott: Oppfalging av pasientkasus.
Rick Scott: Gjennomgang/oppsummering, spersmal og ordskifte.

Pris inkludert lunsj,
kaffe/te og frukt i pausane

Medlemmer NNH kr 960,-
Studentmedlem NNH  kr 520,-
Andre kr 1.395,-

Pamelding til post@nnh.no



